ISB — AK Servicematerialien: Empfehlungen zum Qualifizierenden Mittelschulabschluss Sport °

FuRball/Futsal ;’}

Praktische Priifung 0

A) Passen, An- und Mitnahme:

Spielform 4 : 1 (Alternativen5:1;3:1)

An den vier Markierungen steht jeweils ein Prifling. Ein Q4 : - :
Prifling befindet sich in der Mitte und versucht, die Passe jﬁ ﬂ
der dulleren Priflinge zu unterbinden. Wird der Ball R : ' '
abgefangen oder geht ins Aus, werden die Positionen 1% N ‘ %/ ’
getauscht. - L

Max. 2 Kontakte, ggf. direkt. Das gesamte Spielfeld hat die
MalRe ca. 6mxé6m.

Bewertung:
Passtechnik (InnenseitstolR), Passgenauigkeit, BeidfiiRBigkeit, Ballkontrolle (Sohle, Innenseite)

Komplexiibung: B) Dribbling — C1) Torschuss oder C,) Torwarttechnik:

Slalomdribbling um die Markierungen herum.
Abschluss mit einem Torschuss.

Torschuss nach dem Slalomdribbling FuRball (im Freien): 14-16m;
Futsal (Halle): 8-10m Entfernung vom Tor. Um die Zielgenauigkeit
besser bewerten zu konnen, befindet sich ein Torhliter im Tor oder
das Tor wird in vier Zielbereiche unterteilt.

Bewertung:

B) Dribbling

- BeidflRig

- Enge Ballfihrung

- Einsatz der Sohle (Futsal)

- Dynamische und flieRende Bewegungsausfiihrung

Ci1) Torschuss oder alternativ C) Torwarttechnik

- Zielgenauigkeit, platzierter Torabschluss - sichere Ballkontrolle
- Dynamik, Schussstarke - Positionim Tor

- Technik Innenseitstol oder VollspannstoR - Reaktion

D) Spiel:

5:5/4:4

Bewertung: situationsgerechte Anwendung der Technik — Taktik — Angriffs- und
Abwehrverhalten — Regelkenntnisse —Spieliibersicht — faires und mannschaftsdienliches
Verhalten — Leistungsbereitschaft

Die FuBballnote setzt sich zusammen aus der Techniknote (A, B, C) und der Spielnote (D).

(Techniknote + Spielnote) : 2 = FuBballnote
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Besondere Leistungsfeststellung Quali Sport 20___

FuBball/Futsal
Name/Klasse qm%mwﬂ> WG% 5 anoﬂmw__m ¢ | Technik | SpielD | Gesamt
Mitnahme ribbling Torwarttechnik Note Note Note
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
Prifender 1: Unterschrift: Prifender 2: Unterschrift:

40




